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Bibliografie/ Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de

asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare:

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice

- Obiective

- Definitii

- Precutiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea. dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele

de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate
pentru

dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor

chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii
si eficientei procesului de sterilizare

- Cap. I: Definitii
- Cap. 1l: Curitare
- Cap. III: Dezinfectia

- Cap. 1V: Sterilizarea



3. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza

nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitéti
medicale

- Cap I1: Definitii

- Cap. IlI: Clasificéri

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatétile medicale
- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitdti medicale

- Cap. X: Evidenta cantitiitilor de deseuri produse de unitatea sanitara

- Cap. XII: Responsabilitati in domeniul gestiondrii deseurilor rezultate din activitatile
medicale

4. Ordonanta de Urgenta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roménia

- Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist. a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical

- Cap. I1I- Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Roménia

5. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirca, Editura Medicald, Bucuresti, 1999
- Cap. I- Urgentele aparatului respirator

1.1. Insuficieta respiratorie acutd

1.2. Criza de astm bronsic

1.4. Hemoptizia

1.6. BPOC acutizata

- Cap. l1- Urgentele aparatului cardiovascular

2.1. Edemul pulmonar acut

2.3. Infarctul miocardic acut

2.6. Resuscitarea cardio-respiratorie

- Cap. 111- Urgentele abdominale



3.1. Colica biliard

3.4. Hemoragii digestive superioare

- Cap. XI- Socul anafilactic

Urgente medico- chirurgicale

6. ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti

Partea 11 interventii autonome

- Cap. 4- Misurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
- Cap. 5- Preleviri (recoltiri) pentru examene de laborator

- Cap. 6- Administrarea medicamentelor

- Cap. 7- Terapii vasculare

- Cap. 8- Sondaje, spalaturi, clisme
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INFIRMIER

. Drepturile pacientului

. Comunicarea - infirmierd — pacient -infirmier — apartinitori -infirmierd — echipa ingrijire
. Notiuni de asepsie si antisepsie

. Alimentatia si tehnici de alimentare

. Regimuri alimentare

. Dezinfectia veselei

. Circuitele functionale intr-un spital

. Curatenia si dezinfectia intr-un spital

. Reguli de intrtinere a ustensilelor de curitenie

. Criterii de utilizare si pastrare corectd a dezinfectantelor
Criterii de utilizare si pastrare corectd a antisepticelor
Colectarea, depozitarea si transportul lenjeriei
Transportul alimentelor

Transportul pacientului

Patul si anexele patului

Pozitia bolnavului in pat

Mobilizarea pacientului

Metode de imobilizare

Toaleta generala si partiald

Imbricatul s1 dezbracatul in diferite situatii

[ngrijirea persoanei bolnave



22. Prevenirea si tratarea escarelor

23. Captarea produselor fiziologice si patologice

24. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale
25. Notiuni de prim ajutor

26. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile
medicale

BIBLIOGRAFIE

1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare

2. Ordinul MSP nr. 1761 /2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

3. Fisa de post infirmier

4. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si
completarile ulterioare

5. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410 /2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificarile si completérile ulterioare

6. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale.

7. Note de curs - Programul National de Pregitire a Infirmierelor - OAMGMAMR.

9. Suportul vital de baza.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU POSTUL DE INGRIJITOR CURATENIE

TEMATICA
1. Atributiile ingrijitoarei previdzute in fisa postului .

2. Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea., produse biocide,
substante active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic. dezinfectie de nivel mediu si
scazut.

a. Exigente de curatare — dezinfectie in spital, findndu-se cont de organizarea spatial
functionala in modelul general de zonare, dupd cum urmeazi:

- Zond curata cu cerinfe severe privind igiena si asepsia,

- zona murdara,

- zona intermediari.

b. Reguli generale in aplicarea programului de curitare:

- curatarea - dezinfectia curenta,

- curdtarea — dezinfectia ciclica,

- reguli generale de practicd a dezinfectiei si a dezinfectantelor,

- criteril de utilizare §i pastrare corecta a produselor dezinfectante,
- obligatiile personalului efector.

3. Circuitele functionale in Spital.

4. . Gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale:

- obiective si domenii de aplicare,

- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitdtile medicale,
- ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare,

- depozitarea temporara,



- transportul deseurilor rezultate din activititile medicale din incinta Spitalului,
5. Comunicarea cu pacientul psthic ( limbajul, ascultarea ).
6. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului.

7. Cunoasterea si respectarea regulamentului de ordine interioara .

BIBLIOGRAFIA
1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

2. Ordinul MSP nr. 1761 /2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

3. Fisa de post pentru ingrijitoare

4. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificirile si
completirile ulterioare

5. Ordinul ministrului sandtétii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificérile si completirile ulterioare

6. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitifi medicale.
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TEMATICA PENTRU CONCURSUL DE

INSTRUCTOR DE ERGOTERAPIE

I Normele de aplicare a Legii Sanatatii mintale si protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr.
487/15.04.2016

- Norme speciale de ingrijire ( capitolul 5)
2.Legea sanatatii mintale si protectiei persoanelor cu tulburari psihice
nr.487/2002 - sectiunea a2-a — Norme de ingrijire , art.33

- sectiunea a3-a — Drepturile persoanelor cu tulburari psihice
3.Linii directoare pentru echipe multidisciplinare (2)
Curs structurat pentru terapie ocupationala

- Modulul 4: Terapia ogupationala in Psihiatrie

- Modulul 5 :Analiza activitatilor materialelor si tehnicilor

- Modulul 7:Cum sa faci un grup/o terapie individuala in cadrul unui grup

BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A UNUI POST VACANT DE
INSTRUCTOR DE ERGOTERAPIE DEB

I .Normele de aplicare a Legii sanatatii mintale si protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr.
487/15.04.2016

2.Legea sanatatii mintale si protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr.487/2002

3 .Linii directoare pentru echipe multidisciplinare (2)

Curs structurat pentru terapie ocupational
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TEMATICA REGISTRATOR MEDICAL

1. Organizarea, functionarea, conducerea si finantarea spitalelor

2. Asigurarile sociale de sanatate: Persoanele asigurate, Drepturile si obligatiile asiguratilor

3. Cardul European, cardul national de asigurari sociale de sanatate

4. Drepturile pacientilor

5. Modalitatea de acordare a asistentej medicale spitalicestii, in functie de anumite criterii

6. Descrierea situatiilor in care nu se solicita bilet de internare atat pentru spitalizarea continua, cat pentru

spitalizarea de zi

7. Principalii indicatori statistici care evalueaza activitatea spitalului

8. Notiuni de baza ale pachetului Microsoft Office

9. Elementele constitutive ale decontului de cheltuieli care se elibereaza pacientului pentru serviciile medicale
primite

BIBLIOGRAFIE

1. LEGEA NR. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,
titlurile: VIl — Spitalele, VIII - Asigurarile Sociale de Sanatate, IX - Cardul European si Cardul National de asigurari
sociale de sanatate;

LEGEA nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare

3. HG nr. 140/2018 pentru aprobarea pachetelor de servicii i a Contractului-cadru care reglemeteaza conditiile
acordarii asistentei medicale, a medicamentelor a dispozitivelor medicale in cadru! sistemului de asigurari sociale
de sanatate pentru anii 2018-2019, cu modificarile si completarile ulterioare,

4. ORDIN nr. 1490 din 27 august 2008 privind aprobarea Metodologiei de calcul al indicatorilor de performanta al
managementului spitalului, Anexa: Metodologie de calcul a Indicatorilor de Performanta ai Managementului
Spitalului — punctul B (Indicatori de utilizare a serviciilor) si punctul D (Indicatori de calitate)

5. ORDIN nr. 840 din 29 martie 2018 al Presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate privind aprobarea
regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile
spitalizate in regim de spitalizare continua si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate
din punctul de vedere al datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea,

Metodologia de calcul a urmatorilor Indicatori: Mortalitatea Generala si Morbiditatea

7. Ordin nr. 1100 din 14/10/2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza pacientului pentru
serviciile medicale primite

8. REGULAMENT nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea
datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE
(Regulamentul general privind protectia datelor)

9 Cunostinte de operare cu pachetele MS Office
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Tematica si bibliografie
Economist debutant achizitii

1) Scopul si principiile Legii 98/2016 privind Achizitiile Publice;

2) Semnificatiile termenilor si expresiilor uilizte in cadrul legii 98/2016 privind
Achizitiile publice;

3) Autoritati contractante;

4) Domeniu de aplicare. Exceptii;

5) Modul de calcul al valorii estimate a achizitiei. Alegerea modalitatii de atribuire;
6) Consultatea pietei;

7) Activitati de achizitie centralizata,

8) Reguli de elaborare a documentatiei de atribuire;

9) Reguli generale de participare si desfasurare a procedurilor de atribuire;
10) Reguli de evitare a conflictului de interese;

11) Reguli aplicabile comunicarilor;

12) Achizitia directa;

13) Etapele procesului de achizitie publica;

14) Procedurile de atribuire. Aplicarea procedurilor de atribuire;

15) Servicii sociale si alte servicii specifice;

16) Instrumente si tehnici specifice de atribuire a contractelor de achizitie publica;
17) Organizarea si desfasurarea procedurii de atribuire;

18) Criterii de atribuire;

19) Garantia de participare si garantia de buna executie;

20) Documentul unic de achizitie european. E-Certis;

21) Oferta si documentele insotitoare;

22) Comisia de evaluare si modul de lucru al acesteia;

23) Procesul de verificare si evaluare;

24) Atribuirea contractelor de achizitii publica si incheierea acordurilor -cadru;
25) Finalizarea procedurii de atribuire;

26) Informarea candidatilor/ofertantilor;

27) Reguli de publicitate si transparenta;

28) Dosarul achizitiei si raportul procedurii de atribuire;

29) Anuntul de participare;

30) Organizarea si desfasurarea procedurii de atribuire;

31) Executarea contractului de achizitie publica/acordului-cadru;
32) Cazuri specifice de incetare a contractului de achizitie publica;
33) Contraventii si sanctiuni;

34) Inregistrarea, reinnoirea si recuperarea inregistrarii in SEAP;
35) Remedii si cai de atac in materie de atribuire a contratelor;
36) Termenul de contestare si efectele contestatiei;

37) Elementele contestatiei;

38) Solutionarea contestatiei;

39) Suspendarea procedurii de atribuire;

40) Solutiile pe care le poate pronunta CNSC;

41) Calea de atac impotriva deciziilor CNSC.



BIBLIOGRAFIE

1) Legea 98/2016 privind achizitiile publice.

2) Hotararea Guvernului nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achizitie
publicd/acordului-cadru din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice.

3) LEGE nr. 101 din 19 mai 20186 privind remediile si cdile de atac in materie de
atribuire a contractelor de achizitie publica, a contractelor sectoriale si a contractelor
de concesiune de lucrari i concesiune de servicii, precum si pentru organizarea si
functionarea Consiliului National de Solutionare a Contestatiilor.

4) ORDONANTA DE URGENTA nr. 58 din 19 septembrie 2016 pentru modificarea si
completarea unor acte normative cu impact asupra domeniului achizitiilor publice.

5) INSTRUCTIUNEA nr. 1 din 26 octombrie 2018 privind modul de interpretare a
aplicarii prevederilor art. 31 din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice



