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FISA POSTULUI

nr. 2011
. anex3 la eontrasi) de munca or. modificgl.

actul aditional nr

1. DENUMIREA COMPARTIMENTULUI MEDICAL

B

_ II. DENUMIRE POST: INGRIJITOARE, (cod referinti __COR.‘; 513205,

clasa: cOeﬁgiehf de ierarhizare®: pozitia din statul de
funci: __ din data de: 01.11.2010, bapro_ba't sub nr._ _ ).
III. NUMELE SI PRENUMELE SALARIATULUI

IV. SCOPUL PRINCIPAL AL POSTULUT:
Efectuarea curitem si mtretmerea starn de 1g1ena in sectule medicale si ln
camerele aferente acestora din spltalul publlc in condlm corespunzitoa:e
. As1gura b\_mg d¢s_fasu__rare a actmtatu sectiei.
V. IDENTIFICAREA POSTULUI:

2) LOCUL DESFASURARII MUNCII: Spitalul de Psihiatrie Gaitaia

! Claﬂﬁca’pa ocupa;nlor dm Romama ( art 15, Legea or. 76/2002 prlvmd slstemul asugurénlor pentru
somaj si stimularea fortei de muncﬁ '

2 Salanzarea unitara ‘a persona1u1u1 platlt dm fondurx publice (Legea nr330/2009 modlﬁcatﬁ $l
completata pnvmd salanzarea bugetarilor in 2011)."

* Salarizarea unitara a: personalului platit din fonduri publice (Legea nr.330/2009, modlﬁcati si
completati privind salarlzarea bugetanlor in2011).

Pége lof11

Fisa post_ingrijitoare

O IN




e Spitalul de Psihiatrie Gitaia
e Adresa:Localitated Gatma, .Tudetul Tums,Romﬁma, Cod postal:307185
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b) SERVICIUL: SECTI{A ’MEi)ICALA - ﬁinc,t,ie de exe'cmi_e

SE SUBORDONEAZA dlrectorulul medlcal medlculm sef de sectle,

medlculul speclallst asmtentulul medlcal sef asitentului medxcal, infirmierului,
d1rectorulu1 de ingrijiri.

SUBORDONEAZA : Nu este cazal.
¢) RELATH FUNCTIONALE :

* Intern : are rela;u de serviciu cu personalul medlcal cu gestlonaru

$eful ech1pe1 de 1ntre;1nere merceologul si cu toate serviciile,
bxrounie $1 alte eri’tltatl ﬁmctlonale

9 Jae’t

e Extern : Nu este cazul
d) DREPT DE REPREZENTARE
¢ Nuare drept de reprezentare .
VI. CONDITIILE NECESARE OCUPARII POSTUiI_‘JI

a) STUDII MINIME :
. generale (10 clase, cu dlploma aferents;
b) PERFECTIONARI / SPECIALIZARI

* Cursuri in domeniul respectiv
¢) VECHIMEA iN SPECIALITATE NECESARA: Nu este cazul

d) CUNOSTINTE SPECIFICE :
e de igieni in sectiile medicale;
- tehmm de deszectle

‘cunoasterea tehn1c1lor 1mpuse de spemﬁcul secnel

e) CERINTE SPECIFICE Renstenti mare la stres si atltudme pozmva si

concﬂlanta in relatule cu pacwn;n si colegu de serviciu. D1spon1b111tate de a
efectua garzx
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f) APTITUDINI

Capacltate de a prelucra 1nfotmatule deale 1nterpreta sideale valorlﬁca pI'lIl
luarea de décizii sau prin futmzarea de date prelucrate altor facton decizionali
Corect1_tudm_e » tenacitate, seriozitate , atitudine principiald in relatiile cu
oamenii, disponibilitate pentru lucru in program prelungit.

* Solicitudine, interes profesional, integritate;

8) ATITUDINI

Abilitati de comunicare §i relatlonare mterpersona}a, muncd in echipi
Ob1ect1v1tate in aprecierea si anallza s1tuatulor medlcale si soc1ale
< av.lm D Atenitie si concentrare distribitivagi ‘Profuptitudine . SR
A. ATRIBUTIILE POSTULUI (RESPONSABILITATI SI SARCINI

1. Isi desfasoara activitatea in unitatea sanitara sub indrumarea si supravegherea

asistentului medlcal

2. Efectueaza zﬂmc curatenia, in cond1t11 corespunzatoare, a _Spatiului repartlzat

si raspunde de starea de igiena a saloanelor coridoarelor, oficiilor, scarilor,
mobilierului, ferestrelor.

3. Executa dezinfectia zilnica a mobilierului din salon: paturi, noptiere, dulapuri
etc.

4. Efectueaza zilnic curatenia, in conditii corespunzatoare, in cabinetéle medicale
si salile de tratament.

5. Asigura mentinerea mlcrochmatulul optlm la nivelul saloanelor si celorlalte

spatii ale pavilionului pnn aerisire, igienizare, evacuarea deseurllor,

mdepartarea animalelor (plSlCl caini, etc.) etc.

6. Efectucazi i 1glemzarea generala penodlca a spatiilor de spitalizare.

7. Pregateste salonul pentru deszectle ori de cate ori este necesar.

8. Asigura ordinea si curatema in sahle de tratament, cabinete medicale si alte
spat;; ale pavll_lonulul.

9. AJuti echipa de dezinfec;ie pentﬁi efectuarea acesteia.

10. Curata si dezinfecteaza zilnic baile si WC-utile cu materiale si ustensile

folosite numai in aceste locuri.
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11. Asigura curatenia, dezinfectia si pastrarea reclpxentelor utlhzate in locurile si
condltule stabilite (in sectle)

12. Efectueaza aecrisirea periodica a saloanelor si raspunde de incalzirea
co’respunzatoare a.acestora.

13. Curata si dezinfecteaza urinarele, plostile, scuipatorile, tavitele renale, etc.,
conform indicatiilor primite.

14. Efectueaza curatenia si dezinfectia si intretinerea carucioarelor pentru bolnavi,
a targilor si a celorlalte obiecte care ajuta bolnavul la deplasare.

15. Transporta gunoijul si reziduurile alimentare la tancul de gunoi, in conditii

e --?éemnfecteaza ~asele in care se pastreaza sau transporta gunoml

16. Raspunde de pastrarea in bune conditii ‘a materialelor de curatenie ce le are
personal in grija, precum si a celor ce se folosesc in comun.

17. Asigura supravegherea si securitatea bolnavilor psﬂxjci dih sectii.

18. Nu este abilitat sa dea relatii despre starea sanatatii pacwntllor

19. Part101pa la cautarea pacientilor fugm sau d1sparut1 din sectie.

20. Este responsabll de conditiile de depozitare ale materialelor si ustensilelor de
curatenie,

21, Asigura transportul recipientelor spe01a1e cu deseuri penculoase la spatiul de
depozitare temporara, 1n vederea neutralizarii.

22, Transporta plostlle urinarele cu dejectele bolnavﬂor le videaza, le spala si le

deszecteaza

23. Efectueaza curatenia si dezinfectia in morga dupa efectuarea autopsiei si dupa
ndlcarea cadavrului din morga.

24.Va respecta comportamentul etic fata de bolnavi si fata de personalul medico-
sanitar.

25. Poarta echlpamentul de protectie prevazut de regulamentul de ordine

mtenoara care va fi schlmbat ori de cate ori este nevoie, pentru pastrarea

igienei si a aspectului estetic personal.

26. Declara lmedlat asistentului medical sef imbolnavirile pe care le prezinta

personal sau 1mbolnav1r11e survenite la memmbrij familei sale.
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27. Respecta legile in vigoare pnvmd dreptunle pac1entulu1 si drepturile
pamentullu psihic.

28. Respect_a regulamentul intern al spi_télului.f

29. Respecta normele igiéhico-éanitaré » de protectia muncii si P.S.I.

30. Respecta reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale.

31. Participa la instruirile periodice efectuate de asistentul medical, privind
normele de igiena si protectia muncii.

32. Executa orice alte sarcini de servici care nu contravm legilor; la solicitarea
asxstentulul medical sau a medicului.

-33=Are: ebhgatmmspeetammonﬁdenﬂahtatn mformamlerde laleculdemunc& S

B. ATRIBUTIILE POSTULUI ( RESPONSABILITATI SI SARCINI) PE LINIE
DE S.S.M.

1.

S& se prezinte la serviciu in deplini capac1tate de muncs, odihnifi pentru a putea
executa in bune conditii sarcinile de serviciu

Fiecare lucritor trebuie si 1 I5i desfigoare activitatea, in conformitate cu pregitirea
$i instruirea sa, precum si cu instructiunile primite din partea angajatorului, astfel
incat si nu expund la pencol de accxdentare sau imbolnavire profesionald atat
propria persoand, cét si alte persoane care pot fi afectate de acnumle sau

omisiunile sale in timpul procesulul de munci.

in mod deosebit, in scopul realizirii obiectivelor prc_:v??tzute, lucritorii au urmatoarele
obligatii:

a) si utilizeze corect maginile, aparatura, uneltele, sui)stantele periculoase,
echipamentele de transport si alte mljloace de productie;

b) si utilizeze corect echlpamentul 1nd1v1dual de protectie acordat si, dupi
utilizare, s 1l inapoieze sau si il puni la locul destmat pentru péstrare;

¢) sd nu procedeze la scoaterea dm functlune la modlﬁcarea sch1mbarea sau
mlaturarea arbitrard a dlspozmvelor de securitate propru in special ale.

maslmlor aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice si cladirilor, si sd utilizeze

corect aceste dispozitive;
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d) si comunice imediat angajatorulul $1/sau lucratonlor desemna;x orice sﬁua;le
de munci despre care au motlve 1ntemelate si o considere un pencol pentru
securitatea i sénatatea lucrﬁtonlor precum si orice defic1enta a 51steme10r de
protectie;

e) sd aduci la cunogtinti conducitorului locului de munci si/sau angajatorului
accidentele suferite de propria persoani;

f) si coopereze cu angajatorul gi/sau cu lucritorii desemnati, atét timp cat este
necesar, pentru a face pos1b11a realizarea oricdror maésufi sau ceringe dlspuse de

citre 1nspector11 de muncd si inspectorii samtan pentru protectla sanﬁtﬁ;u si
secuntétn lucritorilor;

-

desemnati, pentru a permite angajatomlul sd se asigure ci mediul de munci si
conditiile de lucru sunt’s_i_éur‘e si fard riscuri pentru securitate i sanatate, in
domeniul siu de activitate;

h) sa-si insuseasca i sa respecte prevederile legislatiei din domehiul securitatii i
sAnititii in munca i misurile de aplicare a acestora;

i) si dea relatiile solicitate de citre inspectorii de munci si inspectorii sanitari ;

j) sa-si insuseasca si sa respecte instructiunile de securitatea muncii si masurile
de aplicare a lor ;

k) sa 6preasca lucrul la aparitia unui pericol iminent _de producere a unui accident
si sa informeze de indata conducatorul locului de munca;

1) sa refuze intemeiat executarea unei sarcini de munca daca aceasta ar pune in
pericol de accidentare sau imbolnavire pfofesionala persoana proprie sau a
celorlalti participanti la procesul de productie; ,

m) sa respecte prévederile Legii Sécuritati’i si Sanatatii in Munca nr.
319/14. 07 2006, Normelor Metodologlce H.G.1425/11. 10. 2006 de aphcare a
Legii 319/2006 Instructlumlor Proprii de SSM.,, Instructlumlor tehmce de

lucru pentru’ locul de munca, Regulamentulul de Ordine Interna Fisa
Postulm ;
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n) sa faca dovada ca este apt med1ca1 pentru locul de munca la care este anga_]at

sisa efectueze controalele medlcale penodlce sa se prezmte la med1cul de,

med1cma muncu de cate on este necesar

0) sa part1c1pc la mstrumle de SSM si sa semneze ﬁsa md1v1duala de S. S M..

dupa ce is-a efectuat 1nstrmrea de secuntate si sanatate in munca (introductiv

general la locul de munca si perlodlc),

3. Sainceapa act1v1tatea numa1 dupa ce a fost admis la lucru de catre angajator.

. VII‘.b DISPOZI’I’II GENERALE

Prezentul post are la bazé. un contract md1v1dua1 de munci . pe. durata

bde serv:cmau sunt lmntatwe»;»ele putandﬁ«emictaté mu-- sis

functle de necesrcate prm de01z1a mtemé a managerulm sp1talulu1 pubhc in vederea

atmgeru oblcctlvelor propuse de conducerea umtétn care: 1mp11c1t vor aduce

modlﬁcan prompte in fisa postulm Aceste s1tuatn potfi:

a) atnbutnle (sarmmle) de serv1c1u mscrlse in ﬁsa postului nu asigurd un grad

complet de ocupare a t1mpu1u1 normal de munca;

b) la aparitia - unor schlmbén in orgamgrama (ex: modificare

de

'subordonare/coordonare de ﬂux mformatlonal ), 1 in tehnologule §i tehn1c11e

utlhzate de salanat desﬁ'asurarea curenta a muncu lui (ex: in urma unor

1nstru1r1 ca unnare a dobé‘mdlm de cuno$tmte noi ),

c) la aparma nevou de crestere a performan;el salanatulul in urma evaluaru

competentel conform Flsel de evaluare (ex reformulin in situatia unor‘

neclantitl sau unbunitétm ale contmutulul ﬁsel postului). -

d) Ia apantla unor elemente leglslatlve reglemcntin standarde si d1rect1ve care

reglementeazé actmtatea structuru funcponale (compartlment bxrou serviciu,

etc ) sau a spltalulul pubhc

VIII LIMITE DE COMPETENTA In cadrul compartlmcntulul 1n functle de

neces1tate . '_', '
IX RESPONSABILITATI . _
a) Executi act1v1ta§11e prevazute 1n atnbutnle ﬁ$€l postulm
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b) Raspunde nemljlocn pecumar admlmstratlv si penal, dupa caz dacid prin

nerespectarea sarcinilor si atnbu;ulor de serviciu stab111te prin prezents ﬁsa, aduce

direct sau 1nd1rect atingere bunului mers al act1v1tatu sp1talulu1 public sau daca prin

fapta savarslta se aduc prejudicii materiale patrimoniului unitatii.

X.
a)

XI.

SANCTIUNI:

Sanctiunile aplicate pentru nerespectarea sarcinilor de serviciu conform rigorilor

prevézute in figa de post sunt cele din legisla‘;ia specificd in vigoare, coroborate

cu cele din Regulamentul intern (RI), al spitalului public.

CONDITIILE DE MUNCA

a) Beneﬁclaza de 0. dotare corespunzatoare dm punct de vedere al tehnicii de=

i R s £ BT s -
lucru prmtr—o dotare adecvati

XIl. EVALUAREA PROFESIONALA, CRITERIILE DE EVALUARE A
PERFORMANTELOR PROFESIONALE INDIVIDUALE SI
' PONDEREA ACESTOR CRITERII
Evaluarea profesioni se realizeazi anual de citre un evaluator intern, special
desemnat in acest sens, conform celor legale4
A. Criteriile de evaluare a performantelor individuale au fost stabilite de
conducerea unitatii spitalicesti $l in functle de acestea se face evaluarea
performan;elor profesionale si a ponderilor ﬁecérui criteriu previzut :
1. Rezultatele obtlnute cuo pondere de 55% analizeazi :
a) gradul de reahzare a atnbutulor de serviciu prevazute in fisa postului
b) promptitudine si operativitate
c) calitatea lucrarilor executate si activitatilor desfasurate
d) sanctiuni disciplinare aphcate ramase definitive.
2. Asumarea responsablhtatu cu o pondere de 20% analizeazi:
a) receptivitate, dlspomblhtate la efort suphmentar perseverenta, obiectivitate,
d1sc1p11na
* OMS 1r.1229/2011
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b) intensitatea implicarii in realizares atributiilor de sérviciu,

c) gradul de respectare a normelor instituite de Regulamantul Intern a unitaii
spltallcestl

‘3. Adaptarea la complexitatea muncii, initiativa si creativitate cu o pondere de
15% analizeaza

a) executarea de lucrari complexe,

b) propuneri de solutii noi care aduc schimbiri, motivarea acestora si
evaluarea consecintelor.

4. Capac1tatea relatxonala si dlsc1p11na muncii cu o pondere de 10% analizeaza

i j’nﬂlctuale capacltate ‘de dialog, respectarea
ite de-eonducerea umtém e

b) adaptarea la situatii nepravazute, prezenta de spirit, spontaneietate.
C) gradul de respectare a atributiilor pe linie de SSM §i PSI

B. Performantele profesioale individuale ale personalului sunt evaluate prin

acordarea cal1ﬁcat1velor notate de la 1 la 5 pentru fiecare componentd a criteriilor de
evaluare conform ponderllor previzute.

Cahﬁcatwul ﬁnal al evaluam se stabileste pe baza notei finale dupa cum urmeaza:

a) intre 100 -2 00 nesatlsfacator

b) intre 2,01 — 3,50 — satlsfacator

c) intre 3, 51- 4,50 - bine -

d) intre 4, 50 -5 ,00 — foarte bine
XIIL. DISPO.Z_'_IIII FINALE:

La data semnirii prezentei, salariatul declari pe propria raspundere ci a luat la
cunostind de prevederile Regulamentului de organizare §i functionare (ROF),
respectiv de Regulamentul intern (RI), al_e spitalului public si intelege ci prevederile

regulamentelor mai sus aratate ii sunt opozabile, acestea completand prezentul inscris.

INTOCMIT (in 3 exemplare, céte unul pentru: salanat sef structurd functionala,
angajator reprezentat prin biroul RUNOS), DE CA TRE
l. Prenumele s numele sef structura funcnonala I o

2. Funcfia: DIRECTOR /NGRUJIRI
3. Semnitura;
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CONTRASEMNEAZA:
1. Prenumele si numele: }.____ -

2. Funcia: , _ .

3. Semnitura:

LUAT LA CUNOSTINTA DE OCUPANTUL POSTULUI:
1. Prenumele i numele:_

2. Funcfia: INGRIJITOARE

3. Semnﬁtura (obhggatonu pe fiecare pagma)

ki la: _un@s mgaw

XIV. LISTA DE CONTROL A REVIZIILOR:

Revizia | Data Cap. / pag. | Obiectul Elaborat /| Verificat / [ Aprobat / Difuzat /
Nr. reviziel reviziei semnatura /| semnatura / | semnatura | semnatura /

data data / data data

X 1 2 3 4 5 6 7

L. Noiembri | Modificatd | Actualizare | Nica  Apro Oficiu - Manager,
¢ 2011 si 1 | a- conform Tuliana, juridic, ec.Sargan
completata | prevederilo o av.Sandovici | Comelia
cu - r Legii director C-tin Gigi Elena
adaugarea: | nr:53/2003, | ingrijiri
lit"B” /| modificata
pag4; s
cap.XIl / | completats,
pag.7 publicata in
MO nr.345
/o
18.05.2011,
cofoborat
-
prevederile
Legii .-
Securitatii
'si Sanatatii
.in Munca
nr.;
.;319/14 07.
2006
Nor_l_nelor
Metodologi
H.G.1425
11.10.2006,
de’ aplicare
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a . Legii
'319/2006,
Instructiuni
lor Proprii
de SSM,
Instructiuni
lor tehnice
de luérg
pentru
locul  de
munca  §i
Regulamen
tului intern.
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