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Bibliografie/ Tematica
pentru ocuparea prin concurs a postului de

asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarca Normelor de supraveghere,
prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare:

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice

- Obiective

- Definitii

- Precufiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curidfarea, dezinfectia si

sterilizarea In unititile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele

de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfeciie, procedurilor recomandate
pentru

dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor

chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derulirii
si

eficientei procesului de sterilizare

- Cap. I: Definitii

- Cap. II: Curétare

- Cap. III: Dezinfectia

- Cap. IV: Sterilizarea



3. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea

deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. III: Clasificari

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatitile medicale
- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitdti medicale

- Cap. X: Evidenta cantitétilor de deseuri produse de unitatea sanitard

- Cap. XII: Responsabilitéti In domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitétile
medicale

4. Ordonanta de Urgenti nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical

generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea

Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romaénia

- Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei

de asistent medical

- Cap. III- Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si

Asistentilor Medicali din Roméania

5. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titircd, Editura Medicala, Bucuresti, 1999
- Cap. I- Urgentele aparatului respirator

1.1. Insuficieta respiratorie acuti

1.2. Criza de astm bronsic

1.4. Hemoptizia

1.6. BPOC acutizati

- Cap. II- Urgentele aparatului cardiovascular



2.1. Edemul pulmonar acut

2.3. Infarctul miocardic acut

2.6. Resuscitarea cardio-respiratorie

- Cap. lII- Urgentele abdominale

3.1. Colica biliara

3.4. Hemoragiise digestive superioare

- Cap. XI- Socul anafilactic

6. ORDIN nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti

Partea Il interventii autonome

- Cap. 4- Misurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
- Cap. 5- Preleviri (recoltdri) pentru examene de laborator

- Cap. 6- Administrarea medicamentelor

- Cap. 7- Terapii vasculare

- Cap. 8- Sondaje, spaldturi, clisme
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INFIRMIER

1. Drepturile pacientului

2. Comunicarea - infirmiera — pacient -infirmiera — apartinatori -infirmiera — echipa de
ingrijire

3. Notiuni de asepsie si antisepsie

4. Alimentatia si tehnici de alimentare

5. Regimuri alimentare

6. Dezinfectia veselei

7. Circuitele functionale intr-un spital

8. Curatenia si dezinfectia intr-un spital

9. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

10. Criterii de utilizare si pastrare corecta a dezinfectantelor
11. Criterii de utilizare si pastrare corecta a antisepticelor
12. Colectarea, depozitarea si transportul lenjeriei

13. Transportul alimentelor

14. Transportul pacientului

15. Patul si anexele patului

16. Pozitia bolnavului in pat

17. Mobilizarea pacientului

18. Metode de imobilizare

19. Toaleta generala si partiala

20. Imbracatul si dezbracatul in diferite situatii



21. Ingrijirea persoanei bolnave

22. Prevenirea si tratarea escarelor

23. Captarea produselor fiziologice si patologice

24. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale

25. Notiuni de prim ajutor

26. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din
activitatile medicale

BIBLIOGRAFIE

1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdfile sanitare

2. Ordinul MSP nr. 961 / 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea,
dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare
3. Fisa de post pentru ingrijitoare (se géseste scanatd pe site-ul Spitalului Clinic de Psihiatrie
Prof. Dr. Alexandru Obregia)

4. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificérile si
completérile

ulterioare

5. Ordinul ministrului sanatitii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii

drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificarile i completérile ulterioare

6. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitfi medicale.

7. Note de curs — Programul National de Pregatire a Infirmierelor - OAMGMAMR 2011.

9. Suportul vital de baza.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
PENTRU POSTUL DE INGRIJITOR CURATENIE

TEMATICA
1. Atributiile ingrijitoarei prevazute in fisa postului .

2. Definirea urmitorilor termeni : curitarea, dezinfectia, sterilizarea, produse biocide,
substante

active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel mediu §i scazut.

a. Exigente de curatare — dezinfectie in spital, tindndu-se cont de organizarea
spatialfunctionala in modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:

- zond curati cu cerinte severe privind igiena si asepsia,

- zond murdarg,

- zona intermediaré.

b. Reguli generale in aplicarea programului de curtare:

- curdtarea — dezinfectia curentd,

- curdtarea — dezinfectia ciclicé,

- reguli generale de practicd a dezinfectiei si a dezinfectantelor,

- criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante,

- obligatiile personalului efector.

3. Circuitele functionale in Spital.

4. . Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:

- obiective si domenii de aplicare,

- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitétile medicale,
- ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare,

- depozitarea temporard,



- transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta Spitalului,
5. Comunicarea cu pacientul psihic ( limbajul, ascultarea ).
6. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului.

7. Cunoasterea si respectarea regulamentului de ordine interioara .

BIBLIOGRAFIA
1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

2. Ordinul MSP nr. 961 / 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea,
dezinfectia si

sterilizarea in unitétile sanitare
3. Fisa de post pentru ingrijitoare (se gaseste scanati pe site-ul Spitalului Clinic de Psihiatrie
Prof. Dr. Alexandru Obregia)

4. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si
completdrile

ulterioare

5. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii

drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificarile §i completarile ulterioare
6. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationald de date privind deseurile rezultate din activiti{i medicale.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE
MUNCITOR CALIFICAT BUCATAR

TEMATICA

1) Curatenia si dezinfectia in blocul alimentar

2 ) Structura functionala a blocului alimentar ( destinatia incaperilor )

3) Atributiile bucatarului si muncitorului necalificat

4) Alimente permise si nepermise in diabetul zaharat, bolile cardiovasculare, bolile hepatice
si bolile renale.

5 ) Proprietati organoleptice ale principalelor produse alimentare (carne, oua, lactate)

6) Igiena mainilor

7) Echipamente de protectie : clasificare, caracteristici, folosire, intretinere, sfaturi utile.

BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE MUNCITOR CALIFICAT BUCATAR

1) Tehnologie culinara — manual pentru clasele 10-12, licee economice, scoli profesionale si
alimentatie publica

2 ) Alimentatia rationala si sanatatea — iulian mincu si elena marinescu, cap. Gastronomie

3) HG 924/2005, actualizata, privind aprobarea regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare

4 ) Fisa postului — bucatar

5) Ordinul MS 961/2016 pentru aprobarea normelor de curatenie, dezinfectie si sterilizare
in unitati sanitare — zona de preparare si distribuire alimente,

6 ) Ordinul MS 914/2006, pentru aprobarea normelor pe care trebuie sa le indeplineasca un
spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare — blocul alimentar, art. 144-156.
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TEMATICA
Pentru ocuparea postului de economist I in cadrul biroului financiar-contabil

1.0Organizarea contabilitatii la unitatile sanitare,respectiv inregistrarile contabile si
documentele in baza carora se fac acestea,privitor la:

a. contabilitatea mijloacelor fixe;

b. contabilitatea obiectelor de inventor;

c. contabilitatea decontarilor cu tertii;

d. contabilitatea decontarilor cu personalul.

2.Inventarierea patrimoniului institutiilor publice.
3. Documente justificative care stau la baza inregistrarilor in contabilitate si pastrarea lor.
4.Acordarea avansurilor spre decontare si justificarea lor.

BIBLIOGRAFIE CONCURS ECONOMIST

1.Legea contabilitatii Nr.82/1991,cu modificarile si completarile ulterioare;

2 Legea Nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii-Titlu II’Programe Nationale de

sanatate’, TitluVII ‘Spitalele’, TitluVIII ¢ Asigurarile sosiale de sanatate’,cu modificarile si

completarile ulterioare.

3 Ordinul Ministrului Finantelor Publice(MFP)Nr.2861/2009 pentru aprobarea Normelor

privind organizarea inventarierii elementelor de natura activelor,datoriilor si capitalurilor

proprii;

4 Legea Nr.273/2006 privind finantele publice locale;

5.Legea Nr.500/2002 privind finantele publice;

6.Planul de conturi pentru institutiile publice si instructiunile de aplicare a acestora,Ordinul
MFP Nr.1917/2005.

7 Regulamentu! operatiunilor de casa —Decret 209/1976.

8.Legea Nr.22/1969 privind organizarea gestiunilor,constituirea de garantii si raspunderea in

legatura cu gestionarea bunurilor.

9.Legea Nr.15/1994 privind amortizarea capitalului imobilizat in active corporale si

necorporale,cu modificarile si completarile ulterioare.

10.Ordinul Ministrului Finantelor Publice Nr.1792/2002 pentru aprobarea Normelor

metodologice privind angajarea Jlichidarea,ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor

publice,precum si organizarea,evidenta si raportarea angajamentelor bugetare si legale;

11.H.G.Nr.124/2013 privind aprobarea programelor nationale de sanatate pentru anii2013-

2014,cu modificarile si completarile ulterioare.



AUTORITATEA NATIONALA
DE MANAGEMENT AL ANMCS
CALITATI IN SANATATE

Anexanr. 1

BIBLIOGRAFIA $I TEMATICA MINIMALA
PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR DIN CADRUL STRUCTURII DE
MANAGEMENT AL CALITATH SERVICIILOR DE SANATATE DIN UNITATILE SANITARE PUBLIGE
CU PATURI

|. Bibliografia minima obligatorie pentru ocuparea prin concurs a posturilor din cadrul
structurii de management al calititii serviciilor de sinitate din unitatile sanitare publice cu
paturi

1) Legea nr. 185/2017 privind asigurarea calitatii in sistemul de sinatate, cu modificirile si
completarile ulterioare;

2) Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare (TITLUL VII Spitalele si art. 249 pentru ocuparea posturilor din spitale);

3) Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificirile si completarile ulterioare;

4) Legea nr. 3/2021 privind prevenirea, diagnosticarea si tratamentul infectiilor asociate asistentei
medicale din unitatile medicale si din centrele rezidentiale pentru persoanele adulte aflate in dificultate
din Roménia;

5) Legea nr. 211/2011 privind regimul deseurilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

6) Legea nr.319/2006 privind securitatea si sinatatea in muncd, cu modificarile $i completarile
ulterioare;

7)  Ordinul ministrului sanatatii si al presedintelui Autoritatii Nationale de Management al Calitsiii in
Sanatate nr. 1.312/250/2020 privind organizarea si functionarea structurii de management al calitai
serviciilor de sandtate Tn cadrul unitatilor sanitare cu paturi si serviciilor de ambulant, in procesul de
implementare a sistemului de management al calitatii serviciilor de sénatate si sigurantei pacientului;

8) Ordinul ministrului sanatatii nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si
metodologiei de evaluare si acreditare a spitalelor:

9) Ordinul presedintelui Autorititii Nationale de Management al Calitatii in Sanatate nr. 10/2018
privind aprobarea categoriilor de acreditare a unitétilor sanitare cu paturi aferente celui de al ll-lea ciclu
de acreditare, cu modificarile si completarile ulterioare:

10) Ordinul presedintelui Autorititii Nationale de Management al Calitatii in Sanatate nr. 298/2020
pentru aprobarea Metodologiei privind monitorizarea procesului de implementare a sistemului de
management al calitatii serviciilor de sénatate si sigurantei pacientului:

11) Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Management al Calitatii in Sanatate nr. 185/2020
pentru aprobarea Instructiunilor privind desfasurarea etapei de pregatire a evalurii unitafilor sanitare cu
paturi;

12) Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Management alf Calitatii in Sanatate nr. 32/2020
privind aprobarea modalitatii de plata de catre unitifile sanitare a taxei de acreditare, cu modificarile si
completérile ulterioare;

13) Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Management al Calitatii in Sanatate nr. 147/2020
privind aprobarea Instructiunilor privind desfasurarea etapei de evaluare a unitatilor sanitare cu paturi;

14) Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Management al Calitdtii in Sanatate nr. 148/2020
privind aprobarea Instructiunilor privind desfasurarea etapei de acreditare a unitatilor sanitare cu paturi;

15) Ordinului presedintelui Autoritatii Nationale de Management al Calitatii in Sanatate nr. 432/2019
privind aprobarea conditiilor si a metodologiei de suspendare a acreditérii unitatilor sanitare cu paturi, cu
modificarile ulterioare;
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16) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificérile $i completarile ulterioare;

17) Ordinul ministrului sanatéii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditile pe care
trebuie sd le indeplineasca un spital in vederea obfinerii autorizatiei sanitare de functionare, cu
modificérile si completarile ulterioare;

18) Ordinul ministrului san&tatii nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

4
»

dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi s fie tratat $i a metodelor de evaluare a derulérii i eficientei procesului
de sterilizare;

19) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
$i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

20) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1501/2016 privind aprobarea implementarii mecanismului de
feedback al pacientului in spitalele publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

21) Ordinul ministrului santatii nr. 1502/2016 pentruy aprobarea componentei i a atributiilor Consiliului
etic care functioneaza in cadrul spitalelor publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

22) Ordinul Secretarului General al Guvernului nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului
intern managerial al entitatilor publice.

Il. Tematica minimi obligatorie pentru ocuparea prin concurs a posturilor din cadrul structurii
de management al calititii serviciilor de sinatate din unitéile sanitare publice cu paturi

DENUMIREA TEMEI
iz 'a. SEIi'i
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